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ما هو تقييم نساء وفتيات دارفور المخاطر التي يواجهنها؟ 

واليونيسيف  للسكان  المتحدة  الأمم  أجرى صندوق  لقد 

عائلاتهن  وأفراد  بالصراع  المتأثرات  النساء  مع  مقابلات 

الأولوية  ذات  للأعمال  أفضل  فهم  لتحقيق  الذكور  من 

الضرورية لتحسين صحة ورفاهة المرأة والفتيات. 

يبدو أن إستراتيجية أعمال التمرد المضادة التي استخدمتها 

إحدى  كانت  الجنجويد  وميلشيات  السودان  حكومة 

فالهجمات  السكان.  وتشريد  الممتلكات  تجريد  أدوات 

وتجرح  تقتل  لم  القرى  على  الضحايا  بين  تميِّز  لا  التي 

المدنيين فحسب بل إنها دمرت أو سلبت المنازل، والبنى 

الري،  وأنظمة  والآبار  المجتمعية،  والخدمات  التحتية، 

وكانت  كالماشية.  الأخرى  والممتلكات  الفاكهة،  وأشجار 

النتيجة هي الحركة واسعة النطاق للسكان المستضعفين 

جدا والمصدومين الذين بلغ تعدادهم 2.75 مليون نسمة، 

وأصبحوا معتمدين تقريبا بشكل كامل على المساعدات 

الإنسانية للبقاء. 

المقابلات  معهن  أجريت  التي  النساء  أغلبية  كانت  لقد 

وتربية  والحرث،  الفلاحة  أعمال  في  الصراع  قبل  يعملن 

المواشي، والحرف اليدوية، واليوم معظمهن عاطلات عن 

النساء في  تجنيه  أن  الذي يمكن  القليل  والدخل  العمل. 

المخيمات يأتي من جمع حطب الوقود والعلف وبيعهما، 

أو من التجارة في المواد الغذائية التي يحصلن عليها من 

الفتيات عند الأجانب  المنظمات الغذائية. وتعمل بعض 

المساعدات.  تقديم  منظمات  مكاتب  في  أو  منازلهم  في 

ويعتمد الكثير من الرجال على الدخل الذي تحصل عليه 

النساء من جمع حطب الوقود.

كل  في  الجنسية  والاع��ت��داءات  الجنسي  العنف  وذُك��ر 

النساء  من  الكثيرات  اغتصبت  حيث  جماعية،  مناقشة 

والفتيات أمام أعين أقاربهن الذكور الذين تعرضوا للضرب 

وقيدوا بالقوة. وقالت النساء أن معظم ضحايا الاغتصاب 

يبلغوا  ولم  بعدها  أو  الاغتصاب  عملية  أثناء  يصرخن  لم 

عن هذه الحوادث لتجنب الفضائح في المجتمع. وتفضل 

علاجهن  الجنسي  العنف  من  الناجيات  عائلات  أغلبية 

داخل المنزل بالأدوية التقليدية، عادة بغسل الضحايا بالماء 

المملح الساخن أو الشاي. ومعظم الناجيات من حوادث 

الرعاية  يطلبن  لا  العازبات،  الفتيات  وخاصة  الاغتصاب، 

العار. والأطفال المولودون  الطبية إلا كملاذ أخير بسبب 

المستشفيات  إلى  يؤخذون  لا  الاغتصاب  لحوادث  نتيجة 

لأن أمهاتهم لا يردن أن يسألهن الأطباء عن أطفالهن. 

الاغتصاب  نتيجة  يولد  الذي  الطفل  إن  الفتيات  قالت 

لا  ولكنهم  بهم  نعتني  نزال  “لا   ... عربي”  “طفل  يعتبر 

يدخلون أفئدتنا – ما بي خوشوا القلب”

الجنسية  والاعتداءات  الجنسي  العنف  حوادث  تزال  لا 

والاختطاف مستمرة. وهناك عدم ثقة كبير جدا تجاه كل 

الجماعات المسلحة، ومعظم النساء لا يفكرن في العودة 

الدولية،  إلى قراهن إلا تحت حماية إحدى قوات الأمن 

الأمم  أو  الأفريقي  الإتحاد  ق��وات  تكون  أن  ويفضل 

المتحدة. وإلى أن يتوفر ذلك، تظل النساء والفتيات دون 

المخيمات  الأمني في  الوضع  ويظل  التوطين،  إعادة  خيار 

حوادث  عن  الفتيات  وأبلغت  مستقر.  غير  المحيطة 

النار  يطلقون  وهم  المخيمات  إلى  العسكريين  دخول 

الاغتصاب  حوادث  معظم  وأن  الهواء،  في  أسلحتهم  من 

للمخيمات  النساء  مغادرة  عند  تقع  كانت  والاختطاف 

بحثا عن حطب الوقود أو العلف. وهناك عدم ثقة تجاه 

الشرطة بشكل عام. وقال الرجال أنهم يشعرون بالعجز 

والإهانة بسبب الهجمات المستمرة على نسائهم وبناتهم، 

حيث أن الحوادث التي يتم إبلاغ السلطات عنها لم ينظر 

فيها. واقترح الرجال أن فرص العمل بالنسبة للنساء ربما 

أن  المراسلين  معظم  ويقول  الأمني.  الوضع  من  تحسن 

دعم العائلات والمجتمع والإيمان بالدين يساعدهم على 

تدبير أمورهم.

الناحية  من  طبيعيات  كأنهن  النساء  معظم  “تعيش 

النفسية، ولكنهن يشعن والحرب داخلهن”

على  النساء  ذكرتها  التي  الصحية  المشاكل  واشتملت 

والاغتصاب،  ال�ض�رب،  نتيجة  الجسدية  الإص��اب��ات 

استمرت  التي  الإصابات  أو  المفرط  والنزيف  والإجهاض، 

تنتقل  التي  الأمراض  وذكرت  الأع��داء.  من  الفرار  أثناء 

غير  الحيض  ودورات  التغذية،  وسوء  الجنسي،  بالاتصال 

غير  النساء  ومعظم  دائم.  بشكل  والكوابيس  المنتظمة، 

ويشكين  المخيمات،  في  الصحية  الخدمات  عن  راضيات 

وأنهن  قليلة،  الأدوية  وأن  طويل،  لوقت  يصطفن  أنهن 

مجانية،  أنها  يفترض  التي  الأدوية  مقابل  المال  يدفعن 

الوقت.  معظم  في  فقط  المسكنات  على  يحصلن  وأنهن 

كانت  مجانية،  كانت  العيادات  في  الولادة  أن  وبالرغم 

وبتكلفة  المستشفيات فقط  تعالج في  الولادة  مضاعفات 

كبيرة. وأصبحت الكثيرات من النساء لحالة صحية متدنية 

مما كن عليه قبل النزوح، حيث أنهن لا يتناولن الفاكهة، 

والخضروات، واللحوم، ولكنهن يجبرن على البقاء بتناول 

الإعانات الغذائية المقدمة في المخيمات. 

الحياة جميلة  الحرب. وكانت  قبل  لدينا كل شيء  “كان 

جدا، ولكننا الآن لا نملك شيء. لقد خسرنا كل شيء، حتى 

أرواحنا وحياتنا”

ودعا النازحون داخليا للتالي:

والعنف  الجنسي  للعنف  أكثر  واستجابة  لحماية 

الجنساني

في  الأفريقي  للإتحاد  استمرارية  أكثر  تواجد 

المخيمات وحولها وفي مناطق جمع الحطب

الحكوميين  والجيش  الشرطة  وجود  تقليل 

المسلحين داخل المخيمات/المستعمرات

أساس  على  المجتمع  مستوى  على  الأمن  ضبط 

الحوار مع النازحين داخليا عن احتياجاتهم 

ضمان توفر رد الحقوق القانوني لضحايا الجرائم

أفران تعمل بالوقود

التوفير المجاني للأدوية، والنقل إلى المستشفيات، 

وزيادة عدد الطواقم الطبية

اللازمة  الطبية والتجهيزات  الطواقم  زيادة عدد 

لعلاج النساء والفتيات اللاتي يعانين من الناسور

تمنح  الصحية  المنشئات  جميع  أن  ضمان 

الخصوصية للنساء/الفتيات الراغبات في العلاج

والمعالجين  التقليديات،  القابلات  وعي  زيادة 

الاحتياجات  حول  المجتمع  وقادة  التقليديين، 

العنف  من  للناجيات  والعاطفية  الصحية 

الجنسي

الجدات/الأمهات  فيهن  )بما  للنساء  المالي  الدعم 

يولدون  الذي  بالأطفال  يعتنين  اللاتي  بالتبني( 

نتيجة الاغتصاب

النازحين داخليا، بأعضاء من  تشكيل دور لجان 

الذكور والإناث، في إدارة المخيمات.
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الإنصات لأصوات نساء دارفور

المقال التالي مقتطف من تقرير حديث لصندوق الأمم المتحدة 
للسكان واليونيسيف حول أثار الصراع على صحة ورفاهة 

المرأة والفتيات في دارفور: محادثات مع المجتمع.1
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إن العنف ضد النساء والأطفال على أيدي الجماعات المتحاربة في دارفور يصل إلى مستويات تنذر بالخطر. لقد كان العنف الشديد هو سمة الصراع المدني منذ اندلاعه في عام 

2003، ولكن كانت الهجمات على النساء والفتيات، داخل مخيمات النازحين وخارجها، ارتفعت بشكل كبير جدا في الأشهر الماضية.

اليونيسيف، أكتوبر 2006 

دارفور  وغرب  وشمال  جنوب  في  الواقعة  المراكز  تسمح 

الإحالة  وعمليات  والدعم  الموارد  إلى  بالوصول  للنساء 

الضرورية للناجين من جرائم العنف الجنسي.  هذا وعادة 

ما تتشابه أشكال جرائم العنف الجنسي في المناطق التي 

يستخدم فيها هذا النوع من العنف كسلاح حربي، حيث 

يتم تنفيذ الهجوم الجنسي بشكل جماعي على المرأة.  إلا 

أنه ومع غياب المساحات العامة والتي يصعب الوصول 

على  فيها  النساء  تشجيع  يتم  بيئة  تشكل  والتي  إليها، 

الفرصة  تتوفر  لا  تجارب،  من  به  مروا  ما  عن  الإفصاح 

التي تمكن الناجيات من التحدث عن تجاربهن الجماعية.  

لذا، تحاول مراكز المرأة خلق بيئة تستطيع فيها النسوة 

بالنبذ  الشعور  يتلاشى  حيث  والأمن،  بالترحيب  الشعور 

مررن  اللواتي  وحدهن  لسن  بأنهن  النسوة  إدراك  فور 

بهذه التجارب المأساوية.

يملك كل من المراكز فريق تيسير يقوم بشرح الخدمات 

الضرورة  استدعت  حال  في  الفورية  المشورة  وتوفير 

حيث  الاجتماعيين:  العاملين  توفر  أنها  إلى  إضافة  إليها، 

للضحية  حدث  لما  بالاستماع  الاجتماعي  العامل  يقوم 

والقلق الذي يعتريها، وتقديم الخيارات المفتوحة أمامها 

التي  والخدمات  الم��وارد  إلى  الوصول  في  ومساعدتها 

تحتاجها.

توفر مراكز المرأة نشاطات تهدف لبناء المهارات وتنمية 

الاعتماد على النفس.  هذا وتتنوع الفصول التي توفرها 

المراكز من فصول محو الأمية وبناء المهارات، إلى أنشطة 

الاجتماعي؛  التفاعل  المعنوي  الدعم  بناء  إلى  الهادفة 

كالرقص والقرع على الطبل إضافة إلى الغناء.  تقوم هذه 

تحتاجها  التي  المعلومات  توفير  جلسات  بتنظيم  المراكز 

النساء بشكل دوري كالصحة الإنجابية والحقوق القانونية 

ورعاية الأطفال وإدارة المخيمات والتعليم، حيث تحصد 

هذه المراكز فوائد إضافية تتلخص بتشجيع التعاون فيما 

بين الوكالات توضيح الأدوار القطاعية في المخيمات، من 

مختلف  ووكالات  قطاعات  من  العمال  توظيف  خلال 

لتقديم هذه الجلسات.  

تبادل  دعم  في  هاما  دورا  أيضا  المراكز  هذه  تلعب 

وترويج  للموارد  الوصول  قدرة  توفر  حيث  المعلومات 

التي  الأخرى  والقطاعات  النساء  بين  المباشرة  الاتصالات 

تملك القدرة على التأثير على البيئة الطبيعية ونوعية حياة 

النازحات وعائلاتهن. 

من  النساء  مع  بالتواصل  المراكز  في  التيسير  عمال  يقوم 

أجل بناء الثقة، وتشجيعهن على التحدث عن تجاربهن، 

المخيمات.  حيث  اليومية في  الراحة من الأعمال  وتوفير 

ودعمهن  الناجيات  على  تركز  التي  النساء  مراكز  تصبح 

من خلال هذه الأنشطة مساحات تمكين للنساء.  ويجب 

أن تتم مشاركة المسؤوليات من قبل النساء ذوات العلاقة 

المضيفة  والمجتمعات  والمحلي،  الدولي  العمل  كادر  من 

والمجتمعات النازحة، ونساء الخرطوم المتعلمات والنساء 

دارفور  قرى  من  رسمي  تعليم  على  يحصلن  لم  اللواتي 

النائية.  

تشغل كارمن لاوري منصب كبيرة منسقي العنف 

 IRC( الجنسي والجنساني للجنة الإنقاذ الدولية

ww.theirc.org( في السودان.

carmenl@theirc.org :العنوان البريدي

مراكز المرأة: ساحات التمكين في دارفور
كارمن لاوري

يحتاج الناجون من جرائم العنف الجنسي إلى الدعم المعنوي، وإلى مساحات 
آمنة وخاصة تمكنهم من التعافي إضافة إلى أنهم غالبا ما يحتاجون إلى 
الموارد والمعلومات والشبكات، حيث تقوم لجنة الإنقاذ الدولية بتوفير هذه 

الاحتياجات من خلال عشر مراكز للمرأة تقوم بإدارتها في دارفور.

مركز النساء في دارفور
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